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Schnittmuster und Nähanleitung

Topflappen
,,Rund,,
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Rechte Stoffseite
ist die schöne Seite, die außen liegt. Beim Musterdruck ist 
diese dadurch erkennbar, dass sie intensiver und klarer ist.

Linke Stoffseite 
ist die Rückseite der schönen Seite und meist etwas 
matter.

Rechts auf rechts
bedeutet, dass beide Schnittteile mit der Motivseite aufei-
nander gelegt werden, d.h. die schönen Seiten liegen innen.

Links auf links
bedeutet, dass beide Schnittteile mit der linken Seite 
aufeinander gelegt werden, d.h. die schönen Seiten liegen 
außen.

Oberstoff
ist der Stoff der außen bei eurem Nähprojekt liegt. Im 
Normalfall ist es die rechte „schöne“ Seite. 

Futterstoff
ist der Stoff der in der Innenseite eines Kleidungsstückes 
oder Nähwerkes liegt. 

Nahtzugabe/Saumzugabe
ist der Abstand zwischen der endgültigen Naht zur Schnitt-
kante. Die Naht- bzw. Saumzugabe verschwindet im 
Inneren des Kleidungsstückes.

Webkante
Die Webkante ist die feste Kante an der Längsseite des 
Stoffes und läuft parallel zum Fadenlauf. 

Fadenlauf
ist die Stoffrichtung, in der die Schnittteile für den Zu-
schnitt, auf den Stoff gelegt werden müssen. Je nachdem 
ob der Stoff im Fadenlauf, im Schrägschnitt oder quer 
zum  Fadenlauf gelegt wird, ändert sich die Eigenschaft 
des Stoffes in seiner Dehnbarkeit, deshalb muss dieser 
unbedingt eingehalten werden. Bei Maschenware ist der 
vertikale Verlauf der Schlingen der Fadenlauf. Mehr zum 
Fadenlauf hier https://makermauz.de/fadenlauf/

Steppen
bedeutet das Nähen einer gerade Naht mit der Nähmaschi-
ne. Dabei nähst du mindestens zwei Stoffe miteinander 
zusammen.

Knipse/Markierung/Passzeichen/Ärmeleinsetzzeichen
Kleine Querstriche, Rauten oder Dreiecke an denen die 
Schnittteile beim Zusammennähen genau aufeinandertref-
fen müssen.

Knappkantig
bedeutet ca. 2-3 mm vom der Kante entfernt nähen.

Verriegeln
Am Anfang und am Ende einer Naht werden ein paar Stiche 
vorwärts und rückwärts genäht. Das verhindert das aufge-
hen einer Naht an stark beanspruchten Stellen.

= Overlocknaht
= Steppstich
= Markierung oder Schnittline
= die rechte Stoffseite ist Weiß
= die linke Stoffseite ist Hellgrau 
= Einlagen/Vlies ist Grau

= Overlocknaht
= Steppstich
= Markierung oder Schnittline
= die rechte Stoffseite ist Weiß
= die linke Stoffseite ist Hellgrau 
= Einlagen/Vlies ist Grau

Allgemeines 
zur Anleitung

  Zeichenerklärung

  Grundbegriffe des Nähens

= Overlocknaht
= Steppstich
= Markierung oder Schnittlinie

= rechte Stoffseite
= linke Stoffseite
= Bügeleinlage/Vlies
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Nähanleitung

Teil C ist Größer wie Teil B. Wenn du Den Daumen und 

die restlichen Finger von der Seite anschaust, siehst 

du, das die Daumenseite kleiner ist, deshalb wurde 

diese Seite angeglichen. 

Der Topflappen 
-----------------------------------------------------------------------------------------

Topflappen sind in jeder Küche unentbehrlich, um seine Finger vor 
Verbrennungen zu schützen. Die kleinen Helfer sind schnell und einfach 
genäht und wunderbare Geschenkideen. Das Quilting sorgt für eine 
bessere Haltbarkeit und Griffigkeit. Ganz wichtig dabei ist, dass du 
100% Baumwolle benutzt, sonst ist der Schutz vor warmen Speisen 
nicht gewährleistet. Dank der Aufhängeschlaufe ist der Topflappen 
schnell aufgeräumt.
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  Stoffe & Materialien
Stoffempfehlung:
Oberstoff und Futter müssen aus 100% Baumwolle sein

Stoffverbrauch:
1 x Oberstoff und Futterstoff ca. 42 x 16 cm
1 x Stoffstreifen aus Oberstoff 9 x 4 cm für die Schlaufe
1 x Thermovlies ca. 42 x 16 cm

Zusätzliche Materialien:
Schrägband ca. 1 m, Baumwollgarn in passender Farbe 

Werkzeuge:
Nähmaschine, Dampfbügeleisen, Schere, Stecknadeln 
oder Stoffklammern, Schneiderkreide

  Zuschnitt 
Schnittteile Übersicht:

Für einen Topflappen benötigt ihr folgende Teile:
•	 Schnittteil A, B und C jeweils aus Oberstoff, Futter 

und Thermovlies zuschneiden
•	 Stoffstreifen für die Aufhängeschlaufe in der Größe 

von 9 x 4 cm 
•	 1 m Schrägband

Naht- und Saumzugaben:
Der Beschnitt ist im Schnittmuster inbegriffen.

Nähschwierigkeit:
Anfänger

  Nähanleitung
1. Schneide alle Schnittteile aus und bügle sie vor dem 
Nähen mit Dampf. Das Schrägband sollte ebenfalls mit 
Dampf gebügelt werden, damit es später nicht eingeht.

2. Legt die 3 Teile des Schnittteils A aufeinander. Das 
Thermovlies ist dabei in der Mitte, die rechten Seiten 
von Ober- und Futterstoff liegen nach außen. Stecke die 
Teile mit ein paar Stecknadeln fest. Damit die Stofflagen 
zusammenhalten, steppen wir diese mit einem Rauten-
muster fest. Meine Rauten haben einen Abstand 3,5 cm 
(s. weiße Markierung auf Foto 2). Mit Schneiderkreide 
zeichne ich mir diese vor und fange dann mit der längsten 
Naht zu nähen an. Wenn ihr alle Linien genäht habt, könnt 
ihr überstehenden Stoff noch wegschneiden. Verfahre mit 
Schnittteil B und C genauso.

3. An der geraden Kante von Schnittteil B und C wird nun 
ein Schrägband angenäht. Dazu faltest du das Schräg-
band auseinander und steckst es mit der rechten Seite 
auf den Futterstoff bündig an ein Ende der geraden Kan-
ten. Nähe das Schrägband knappkantig etwas außerhalb 
des ersten Knicks (1/4 vom Schrägband) in Richtung des 
Randes. 

Topflappen 
Nähanleitung
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Klappe das Schrägband auf die andere Seite um (2x 
gefaltet) und stecke es mit Nadeln oder Stoffklammern 
fest. 

Nähe das Schrägband auf der Oberseite an.

4. Falte den Stoffstreifen an der langen Seite zur 
Mitte(a), dann halbiere den Streifen nochmal (b) und nähe 
ihn knappkantig zusammen(c). Das wird die Aufhänge-
schlaufe.

5. Stecke die Teile zusammen. Das Innenfutter liegt dabei 
innen. Positioniere die Aufhängeschlaufe mittig auf einer 
Seite deiner Wahl.

6. Nähe die Aufhängeschlaufe knappkantig fest. Damit 
Sie gut hält, steppst du mehrmals hin und her.

7. Nun wird der Topflappen noch umsäumt. Steckt euch 
dazu das Schrägband wie in Schritt 3 beschrieben fest. 
Der einzige Unterschied ist, dass du am Anfang das 
Schrägband einklappen musst. 

Am Schrägbandende angekommen, schneiden wir das 
Ende so ab, dass es etwas übersteht. Es wird dann wie 
unten gezeigt angenäht. 

 
Klappe das Schrägband dann auf die andere Seite um, 
siehe Punkt 3. Stecke alles fest und nähe das Schräg-
band knappkantig an. Mehr zum Thema Schrägband findet 
ihr in meinem YouTube Video Schrägband einfassen
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Topflappen 
Schnittmuster
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  Stoffe & Materialien
Stoffempfehlung: 
Oberstoff und Futter müssen aus 100% Baumwolle sein

Stoffverbrauch: 
2 x Oberstoff 20 x 20 cm
1 - 2 x Thermovlies 20 x 20 cm

Zusätzliche Materialien:  
Schrägband ca. 1 m, Baumwollgarn in passender Farbe 

Werkzeuge: 
Nähmaschine, Schere, Stecknadeln oder Stoffklammern, 
Schneiderkreide

  Nähanleitung
Die komplette Anleitung zum quadratischen Topflappen 
findet ihr auf meinem YouTube Kanal Maker Mauz Sewing. 
In meinem Näh-Kanal findet ihr neben Tipps und Tricks 
auch Wissenswertes zum Thema Nähen und Schritt-für-
Schritt Tutorials.

Topflappen ,,Quadrat
,,
  

Videoanleitung
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Über Maker mauz
Schnittmuster

Mein Name ist Jaqueline und ich arbeite als Grafikdesignerin. Neben 
meinem Beruf bin ich YouTuberin, Hobby-Bastlerin und Näherin mit ganzem 
Herzen. Meine Liebe zum Thema DIY hat mich zur Erstellung dieser Nähan-
leitung gebracht.
Neben detaillierten Videos, Schnittmustern will ich auch Wissen rund ums 
Nähen und Basteln, Tipps und Tricks anbieten. Das alles findest du auf 
meiner Webseite: https://makermauz.de/

Im Internet findet ihr mich auf folgenden Plattformen:
YouTube: https://www.youtube.com/c/makermauzsewing
Facebook: https://www.facebook.com/MakerMauz/
Pinterest: https://www.pinterest.de/makermauz/ 
Instagram: https://www.instagram.com/makermauz/

Falls noch Fragen oder Ideen bezüglich des Ebooks bestehen, könnt ihr 
mich jederzeit hier erreichen: kontakt@makermauz.de

Das vorliegende Ebook beinhaltet eine kostenlose Anleitung inklusive Schnittmuster. Bei der Veröffentlichung von Bildern des 
genähten Werkes im Internet bzw. in Printmedien, sind Quelle & Urheber des Ebooks zu nennen: Maker Mauz  
(https://makermauz.de/) oder @makermauz
Genähte Einzelstücke dürfen bis zu einer Menge von zehn Stück verkauft werden. Für größere Stückzahlen musst du eine 
Erweiterungslizenz bei mir erwerben. Schreibe mir unter kontakt@makermauz.de. Das Kopieren und die Weitergabe der 
Anleitung und sowie das Stellen auf andere Webseiten ist NICHT gestattet. Es darf aber auf meine Seite verlinkt werden.  Für 
Fehler in der Anleitung kann keine Haftung übernommen werden.

Über mich

Copyright


